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Rammer for FAM fælles i Regionen 1 

•  Styrket Akutberedskab (2007) 
•  Regionsråd: Akutsygehuse (2008) 
•  FAM rapport I (2009) - funktioner og 

målsætninger 
•  FAM rapport II (2010) - øvrige hospital  
•  FAM styregruppe (2010- ) – koordination af 

implementering og udvikling i regionen 
•  Lokalt – planlægningsgruppe og 

driftsstyregruppe 
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5 akutsygehuse i Region Syddanmark 
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Rammer for FAM fælles i Regionen 2 

•  5 FAM’er 
•  Én indgang 
•  Nem adgang til diagnostik  
•  FAM – afdeling med egne sygeplejersker, 

sekretærer og læger (bl.a. flowmaster) 
•  Flerhed af specialer i tilstedeværelse 
•  Akutvagt sammen med specialer 
•  Sengeafsnit til indlæggelser < 48 timer    
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Rammer for FAM – akutte patientforløb 

•  Pakkeforløb for de akutte indlæggelser   
•  Målsætning: Tidlig klinisk vurdering (½ time) 
•  Målsætning: Behandlingsstyrende diagnose 

inden for 4 timer 
•  Følger tallene – ikke endeligt fastlagt  
•  Traumer og nødkald på vanlig vis  
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Akutpakkers opbygning 

6 

Præhospital 

•  Præhospital triage 
•  Opstart af behandling? 

Modtagelse 
•  Aktiviteter indenfor de første 30 minutter 

½ - 4 timer 
•  Patientforløb ½ - 4 timer efter ankomst 
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02/12/13 

10 hyppigste akutpakker i RSD i september 2013 
(ekskl. Skadestue) 

Akutpakke	   Antal	   %	  
1.Smerter i abdomen	   1.238	   21 
2.Luftvejssymptomer	   562	   10 
3.Feber	   347	   6 
4.Smerter i bryst	   347	   6 
5.Neurologiske forstyrrelser	   316	   5 
6.Uspecifik sygdom	   315	   5 
7.Smerter i ekstremitet	   306	   5 
8.Øvrige laboratorieafvigelser	   200	   3 
9.Besvimelse	   191	   3 
10.Smerter og eller symptomer i 
urinvejene	   172	   3 
I alt 3.994 69 



Tidlig vurdering og plan – medicin 
Gns. tid i timer og minutter 

FAM - Sygehus Tidlig vurdering Plan  
Esbjerg 0:33 5:52 
Kolding 0:58 .. 
Odense 0:46 3:45 
Svendborg 0:35 4:49 
Aabenraa .. 6:28 

8 



Patientforløb i FAM 

FlexSim ved prof. Søren Holm (2011) 
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Perspektiver - aktuelle opgaver 

•  Stress, rekruttering, IT, uddannelse … 
•  Færre trin i patientforløbene? 
•  Undersøgelsesrum og sengestuer? 
•  Flaskehalse, ressourcer, organisation? 
•  Akutpakker – forenkling, mobilløsning, 

sygepleje? 
•  Sygeplejefunktioner: Bredde versus 

specialisering? 
•  FAM er en fælles opgave – hvordan fastholde? 
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Perspektiver – systematisk evaluering, 
tilretning og udvikling 

•  Helbredsmæssig betydning – Syddansk 
Akutkohorte 

•  Patientforløbenes tilrettelæggelse - overgange 
•  Driftsmæssige forhold 
•  Patientoplevelse – målinger udover LUP 
•  Klagesager, utilsigtede hændelser 
•  Uddannelse – yngre læger, særlige figurer, 

akutmedicin, sygeplejersker 
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FAM i Odense, kort før 
åbningen i januar 2012 
Foto: Jan Dahlin 
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