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ER DET SIKKERT AT BLIVE INDLAGT I 
AKUTAFDELINGEN I WEEKENDEN, 
OG HVAD KAN ÅRSAGERNE VÆRE, 
HVIS DET IKKE ER?
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PROGRAM

› Kort præsentation af ph.d.-afhandling

› Er det sikkert at blive indlagt i weekenden?

- Længde af hospitalsophold
- Dødelighed

› Hvad kan årsagerne være?

- Patientens karakteristika og sværhedsgrad af sygdom
- Organiseringen af akutafdelingen
- Akutlægernes strategier

Konklusion og spørgsmål
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PRÆSENTATION AF AFHANDLING

Exploring and explaining the weekend effect 
in a Danish emergency department 

Mixed methods studie

1) Kohortestudie byggende på EPJ-data

2) Mixed Methods studie af utilsigtede hændelser 
og registreringspraksis

3) Etnografisk feltstudie af akutafdelingens 
organisering og sociale praksisser
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AKUTAFDELINGEN, HEM

35,459 patienter i 2014-2015 (29% i weekend)
Kategorier; medicinske, organkirurgiske, ortopædkirurgiske, 
neurologiske, urologiske og gynækologiske

2 afsnit; A1 og A2 på 2. og 4. etage
2 akutklinikker; Silkeborg og Skive
3 kommuner; Viborg, Silkeborg og Skive

Flytter i ny bygning i maj 2019
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› Kort præsentation af ph.d.-afhandling

› Weekend effekten: eksistensen

- Længde af hospitalsophold
- Dødelighed

› Weekend effekten: mulige årsager

- Patientens karakteristika og sværhedsgrad af sygdom
- Organiseringen af akutafdelingen
- Akutlægernes strategier

Konklusion og spørgsmål
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› Længden af hospitalsophold
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› Længden af hospitalsophold

Sammenlignes hverdag og 
weekend, stiger andelen af 

patienter, som har et ophold i 
akutafdelingen, der er længere 
end 24 timer, med 2 procent i 

weekenden –
uanset indlæggelsestidspunkt.
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› Dødelighed
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› Dødelighed

Sammenlignes hverdag og 
weekend, er der en tendens til at 

risikoen for at dø inden for 30 
dage, stiger, hvis patienten 

indlægges i weekenden – især 
for de kritisk syge patienter.
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› Patientens karakteristika og sværhedsgrad af sygdom 

“We cannot exclude the possibility that patients

admitted on weekends are sicker than those

admitted on weekdays. However, a greater severity

of illness among patients admitted to acute care

hospitals on weekends would still raise questions

about the adequacy of medical care and staffing

patterns”

(Bell & Redelmeier, 2001)
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Blå:

24.6% vs. 26.9%

Grøn:

30.8% vs. 29.9%

Gul: 

11.8% vs. 13.0%

Orange: 

3.6% vs. 4.3%

Rød:

1.6% vs. 1.8%

ICU:

1.7%

vs.

3.3%
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Sammenlignes hverdag og 
weekend, er der flere patienter, 

der indlægges i weekenden, 
som triageres orange og røde, 
og der er flere patienter, der 

overflyttes til intensiv afdelingen.
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› Organiseringen af akutafdelingen 

Subunit Task

Characteristics:

Task complexity

Task interdependence

Subunit Task 

Environment

Inter-Unit Task

Interdependence

Un-

certainty

facing

subunits

Information

Processing

Requirements

Feasible set of 

coordination and 

control mechanisms

Information

Processing

Capacities

Structure

Fit

Matching information processing capacities with

information processing requirements

Informationsbehandlingsmodel

(Tushman & Nadler 1977:622)
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Subunit Task

Characteristics:

Task complexity

Task interdependence

Subunit Task 

Environment

Inter-Unit Task

Interdependence

Un-

certainty

facing

subunits

Information

Processing

Requirements

Kompleksitet: akut syge patienter med forskellige

symptomer indlagt på forskellige tidspunkter

Indbyrdes afhængighed: patienterne går igennem

fortløbende processer – opgaven løses i samarbejde

Omgivelser: Omgivelserne ændres og er dynamiske. 

Brugen af eksterne vikarer som “akutlæger”. 

Indbyrdes afhængighed mellem afdelingerne: 

Akutafdelingen er afhængig af andre afdelinger. 

Usikkerhed omkring tidspunkter og kompetencer. 

Den arbejdsrelaterede 

usikkerhed er høj og behovet 

for informationsbehandling er 

højt på hverdage og i 

weekenden



AARHUS

UNIVERSITET

DESIGN-EM - RESEARCH NETWORK FOR ORGANIZATION DESIGN AND EMERGENCY MEDICINE

ORGANISERING
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Feasible set of 

coordination and 

control mechanisms

Information

Processing

Capacities

Structure

Struktur: Akutafdelingen har en matrix struktur. 

I weekenden “outsources” flere opgaver.

Koordination og kontrolmekanismer: 

Regler, samarbejdsaftaler, elektronisk information 

system, selvkørende enheder og en visitation.

Personlige: flowmaster, koordinerende sygeplejerske, 

og skemalagte gruppekoordinationsmekanismer. 

Informationsbehandlings-

kapaciteten er høj på hverdage 

men lav i weekenden. 
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Information

Processing

Requirements

Information

Processing

Capacities

Fit

Matching information processing capacities with

information processing requirements

Information 

Processing 

Requirements

Information Processing Capacities

High Low

Extensive
Match

Weekdays

Mismatch

Weekends

Minimal Mismatch Match

Der er et match mellem det høje

infornationsbehandlingsbehov og matrix 

strukturen og mængden af forskellige

koordinations- og kontrolmekanismer

Informationsbehandlings-

kapaciteten varierer

hverdag og weekend
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› Akutlægernes strategier 

Dagvagt hverdag: 3-4

(Aften-, natte-) og  
weekendvagter: 1 Opgaver:

Koordination
Supervision
Orange og røde patienter
Stuegang (medicinske patienter)
Telefonopkald
Hjælpe hospitalsvisitationen
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VS.
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VS.

DETTE PÅVIRKER 

PATIENTBEHANDLINGEN
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› DER ER EN FORSKEL

Tendens til at dødeligheden stiger for kritisk syge patienter
Andelen af patienter med et langt ophold stiger

› DER ER FLERE FORSKELLIGE MULIGE FORKLARINGER 

Andelen af kritisk syge patienter stiger

Akutafdelingens organisering ændres

Medarbejderne udvikler strategier for at ”takle” ændringer  
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SPØRGSMÅL?

TAK FOR OPMÆRKSOMHEDEN

STOR TAK TIL ALLE I

AKUTAFDELINGEN,

HOSPITALSENHED MIDT


